
 介護老人保健施設 青洲の里 

介護保険負担限度額認定証について 

R3.8.1 改定 

① 負担限度額認定とは 

介護老人保険施設に入居すると、介護サービス費用の 1 割を負担するほかに、居住費・食費などを 

自己負担する事になりますが、食費や居住費（お部屋代）については、所得に応じて費用負担が軽減 

される制度があり、１～４段階まで決められています（世帯の住民税の申告情報などが参照されます）。 

 

施設（入所）サービス 食費・居住費の負担限度額（ユニット型個室の１日当りの金額） 

 第１段階 第２段階 第３段階① 第 3 段階② 第４段階 

居住費 ８２０円 ８２０円 １３１０円 １３１０円 ２００６円 

食費 ３００円 ３９０円 ６５０円 １３６０円 １４４５円 

 

ショートステイ（短期入所）サービス 食費・居住費の負担限度額（ユニット型個室の１日当りの金額） 

 第１段階 第２段階 第３段階① 第 3 段階② 第４段階 

居住費 ８２０円 ８２０円 １３１０円 １３１０円 ２００６円 

食費 ３００円 ６００円 １０００円 １３００円 １４４５円 

対象となるサービス）介護老人保健施設  短期入所生活介護  短期入所療養介護 

② 負担限度額の認定申請方法 

お住まいの市町村の介護保険窓口へ介護保険証を持参のうえ、認定申請を行って下さい。 

認定証が交付されましたら、窓口までご提出ください。 

 

＜認定証見本＞ 


